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DISINFORMATION IN 2025



¿Tienes algún ejemplo? 

¿Sabes lo que son las teorías de  
   la conspiración…?

DISINFORMATION IN 2025



DISINFORMATION IN 2025



DISINFORMATION IN 2025

¿ORDENÓ WALT DISNEY 
CONGELAR SU CUERPO

TRAS SU MUERTE…?
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https://bit.ly/3Tnbhvr

https://bit.ly/3Tnbhvr


DISINFORMATION IN 2025



DISINFORMATION IN 2025

¿HEMOS LLEGADO A LA LUNA, 
O ES TODO UN MONTAJE…?
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Una teoría muy difundida es que el 
cineasta Stanley Kubrick fue el 

encargado de escenificar y grabar 
el alunizaje de la misión Apolo XI 
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https://bit.ly/4nLDev0

“Son afirmaciones infundadas que no poseen rigor 
científico alguno. 
En el 2000 la sonda espacial Lunar Reconnaissance 
Orbiter, en órbita alrededor de la Luna, tomó fotografías 
en alta resolución de los lugares de alunizaje de las 
misiones Apolo”

https://bit.ly/4nLDev0
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¿FUE LADY DI EN 
REALIDAD ASESINADA…?
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https://bit.ly/4lxu6YJ

https://bit.ly/4lxu6YJ
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https://bit.ly/4kwD9Zm

Tras las investigaciones, se emitió un veredicto:
 “La muerte de los fallecidos fue causada o contribuyó a 
ella el hecho de que los fallecidos no llevaban el cinturón 
de seguridad y por el hecho de que el Mercedes chocó 
contra el pilar en el túnel de Alma”

https://bit.ly/4kwD9Zm
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¿ESTÁ ELVIS PRESLEY MUERTO 
DE VERDAD O SIGUE VIVIENDO 

EN EL ANONIMATO…?
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Nueva ola de avistamientos 
de Elvis! (1991)

Encuesta telefónica en TV: 
¿Está Elvis vivo? (1992)
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https://bit.ly/4kKVnXb

https://bit.ly/4kKVnXb
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LAS PERSONAS 
SOMOS SERES RACIONALES, 
PERO… 



DISINFORMATION IN 2025

Nuestras decisiones y acciones a menudo están 
influenciadas por factores no puramente racionales, 

como emociones, intuiciones y sesgos cognitivos. 

… NO SOMOS TAN RACIONALES 
                                                          COMO CREEMOS 
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 LOS SESGOS. 
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Todos tenemos sesgos.

Son atajos mentales que nos ayudan a tomar decisiones 
más rápido, pero que nos pueden llevar a 

interpretaciones distorsionadas de la realidad. 

 LOS SESGOS. 
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SESGO DE DISPONIBILIDAD

Cuanto más se nos repite 
algo, más facilmente lo 
creemos. Toda la 

información

Información que conozco 
o recuerdo

POR EJEMPLO: 
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SESGO DE DISPONIBILIDAD

Cuanto más se nos repite 
algo, más facilmente lo 
creemos. 

POR EJEMPLO: 

“Al zumo de naranja se 

le van las vitaminas”
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La POLÍTICA donde “vamos a apoyar a los nuestros” 
independientemente de los hechos objetivos”.

La PUBLICIDAD y nuestras decisiones de compra, 
donde muchas veces vamos 
a sufrir una falsa sensación de elección y decisión 
cuando alguien nos ha ido guiando paso a paso hacia 
determinado comportamiento.

Podemos ver cómo funcionan los sesgos en 
cuestiones como: 
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Las teorías de la conspiración se basan 
en estos elementos que afectan a 
nuestras  emociones.  
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 LAS FALACIAS 
LÓGICAS 

A
B
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Las falacias lógicas son errores de 
argumentación que ‘intentan demostrar’ algo 

falso.

 LAS FALACIAS 
LÓGICAS 
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Cherry Picking (falacia de la evidencia 
incompleta). Es una táctica que consiste 
en seleccionar y mostrar sólo los 
argumentos o los datos que refuerzan 
nuestras ideas y no contemplar el resto. 

 LAS FALACIAS 
LÓGICAS 
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SESGO DE CONFIRMACIÓN

Tendencia a creer más en la 
información que confirme 
nuestras hipótesis o creencias 
preexistentes. 

POR EJEMPLO: 
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SESGO DE GRUPO O 
ARRASTRE

POR EJEMPLO: 

Tendencia a creer más en 
lo que diga o haga nuestra 
familia o entorno que 
terceras personas. 

Como comprar la 

lotería del trabajo…
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SESGO DE PUNTO CIEGO
POR EJEMPLO: 

Tendencia a creer que como yo sé perfectamente lo 
que son los sesgos, sus tipos y tal, a mí no me afectan

y que son “los demás” los que caen en desinformación.

Sí, si te afectan.  
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También llamada ‘falacia 
de la evidencia incompleta’. 

Consiste en seleccionar y 
mostrar sólo argumentos 
o datos que refuerzan 
nuestras ideas y no 
contemplar el resto. 

CHERRY PICKING
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1. Secreto y control oculto.
2. Desconfianza hacia las autoridades.
3. Explicaciones simples de acontecimientos complejos.
4. Falta de pruebas sólidas, aprovechamiento de sesgos 

cognitivos o falacias lógicas.
5. Ciclo de confirmación.

ELEMENTOS QUE CARACTERIZAN A
UNA TEORÍA CONSPIRATIVA: 



DISINFORMATION IN 2025

Estos elementos implican la existencia de un grupo o entidad con 
poder y recursos que actúa de manera encubierta para influir o 
manipular eventos a su favor, a menudo en detrimento de otros. 

ELEMENTOS QUE CARACTERIZAN A UNA TEORÍA CONSPIRATIVA: 

1 - Secreto y control oculto:
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Este grupo secreto de la élite no solo oculta 
información, sino que también ejerce un control 
considerable sobre la realidad, manipulando eventos, 
instituciones o incluso la opinión pública. 

Este control puede manifestarse de diversas 
maneras, como  manipulación de los medios de 
comunicación, infiltración en gobiernos o influencia 
en decisiones económicas. 

“Las autoridades nos mienten por sistema”. 

ELEMENTOS QUE CARACTERIZAN A UNA TEORÍA CONSPIRATIVA: 

2 - Desconfianza hacia las autoridades.
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Las teorías conspirativas ofrecen explicaciones 
simplificadas de eventos complejos, a menudo 
atribuyéndolo a fuerzas ocultas o grupos 
poderosos. 

Estas teorías pueden surgir de la necesidad de 
entender situaciones confusas, generando un 
sentido de comunidad y reduciendo la ansiedad, 
aunque carezcan de cualquier evidencia 
científica o lógica.  

ELEMENTOS QUE CARACTERIZAN A UNA TEORÍA CONSPIRATIVA: 

3 - Explicaciones simples de acontecimientos complejos.
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Una teoría de la conspiración nunca va a 
ofrecer pruebas o evidencias claras de su 
tesis por un motivo claro: no existen. 

Por el contrario nos va a enredar en todo tipo 
de trucos argumentativos (o falacias) y va a 
aprovechar las debilidades de nuestro cerebro 
(sesgos) para intentar convencernos de su 
mensaje. 

Pero nunca habrá ninguna evidencia. 

ELEMENTOS QUE CARACTERIZAN A UNA TEORÍA CONSPIRATIVA: 

3 - Explicaciones simples de acontecimientos complejos.
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Buscar y favorecer selectivamente información que 
confirma las propias creencias preexistentes, ignorando o 
rechazando la evidencia que las contradigan. Refuerza la 
creencia en la teoría conspirativa, incluso si esta carece de 
fundamento.  

Este ciclo refuerza la creencia en la teoría, dificultando el 
cuestionamiento de la misma.

La teoría conspirativa se convierte en una verdad 
auto-confirmada, independiente de la realidad objetiva.

ELEMENTOS QUE CARACTERIZAN A UNA TEORÍA CONSPIRATIVA: 

4 - Ciclo de confirmación.
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1. La Tierra es plana

2. Las vacunas dañan y provocan autismo.

3. Los aviones nos fumigan con químicos.

ALGUNAS TEORÍAS DE LA CONSPIRACIÓN 
Y LOS ELEMENTOS QUE “LAS SOPORTAN”



“LA TIERRA 
ES PLANA”
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ARGUMENTOS: 

“El horizonte siempre se ve plano lo mires desde donde lo mires”.

“La Antártida son muros de hielo que rodean toda la Tierra”.

“Si la tierra estuviera en movimiento, variarían los tiempos de vuelo 
en los aviones dado que irían a favor o en contra de la rotación 
terrestre”.

       “Si la tierra fuera esférica podríamos 
         ver los dos lados de la Luna”.

“LA TIERRA ES PLANA”
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ELEMENTOS:

- Explicaciones simples de acontecimientos complejos.

- Falta de pruebas sólidas, aprovechamiento de sesgos 
cognitivos o falacias lógicas.

- Sensación de pertenencia y exclusividad: 
“Yo sé la verdad. Tú no”.

“LA TIERRA ES PLANA”



“LAS VACUNAS 
DAÑAN Y 

PROVOCAN 
AUTISMO” DISINFORMATION IN 2025
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“LAS VACUNAS DAÑAN Y PROVOCAN AUTISMO”

ARGUMENTOS: 

      "Conozco a alguien que..."

      "Hay un importante estudio científico que lo avala".

      "Las vacunas contienen ingredientes 
        nocivos y tóxicos como mercurio o aluminio".

      "Las vacunas causan la enfermedad 
        que pretenden prevenir".
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“LAS VACUNAS DAÑAN Y PROVOCAN AUTISMO”

ELEMENTOS:

- Desconfianza hacia las autoridades.

- Explicaciones simples de acontecimientos 
complejos.

- Falta de pruebas sólidas.

- Ciclo de confirmación.



“LOS AVIONES 
NOS FUMIGAN    

   CON 
QUÍMICOS” DISINFORMATION IN 2025
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“LOS AVIONES NOS FUMIGAN CON QUÍMICOS”

ARGUMENTOS: 

"Lo puedes ver con tus propios ojos".

"Hace años esto no existía. El cielo 
  estaba azul sin líneas blancas".

"Lo hacen para controlar 
          a la población".

"Nos envenenan para beneficio 
          de las compañías farmacéuticas".
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ELEMENTOS:

- Desconfianza hacia las autoridades.

- Explicaciones simples de acontecimientos complejos.

- Falta de pruebas sólidas, aprovechamiento de sesgos cognitivos 
o falacias lógicas.

- Ciclo de confirmación.

“LOS AVIONES NOS FUMIGAN CON QUÍMICOS”
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CONCLUSIONES

● La mentira es más divertida e interesante que la verdad.

● Estas creencias y grupos existen desde siempre.

● Sabemos los mecanismos con los que funcionan.

● Acabar creyendo en algo así nos puede pasar a todos.

● Estas teorías pueden ser difíciles de combatir (se alimentan 
de la emoción, no de la razón).




